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Juist tijdens de gewone, dagelijkse 
bezigheden, voelt Ivonne van der 
Velden dat haar overleden man 
Frans (20-06-2022) haar ziet. Hij kijkt 
over haar schouder en ziet waar ze 
mee bezig is. Zonder oordeel, 
zonder commentaar slaat hij haar 

gade. Met een kleine glimlach rond 
zijn lippen en zijn ogen zacht, ziet hij 
haar doorgaan. Soms ploeterend, 
vaak huilend en af en toe 
gefrustreerd doet ze de dingen die 
je nu eenmaal doet. Ze probeert het 
met aandacht te doen, hoe 

onbeduidend deze bezigheden ook 
zijn. Ze wil dat haar man trots op haar 
is en ziet dat ze het kan. Dat ze haar 
best doet. Ze zegt tegen hem: jij kijkt 
naar mij en ik zie jou kijken.

IK ZIE JOU ZIE IK

Met zonder jou
























eerdere fotovertellingen in de serie IK:


‘IK BEN ALLEEN BEN IK, ‘rouw’, juni 2022 - juni 2023, een jaar lang 
rouw in beeld en tekst. 


‘IK BEN HIER BEN IK, Altered Landscapes’, jan-febr. 2022, een 
retraite van 49 dagen in het Groningse Boerakker.


‘IK BEN BOS BEN IK, maart 2022, het bos van een dierbare vriend.
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